XXVI  TURYSTYCZNY RAJD KOLARSKI
“WIOSNA Z BICYKLEM”
REGULAMIN
1. ORGANIZATOR:

- Oddział PTTK w Ostrowie Wielkopolskim - Klub Turystyki Kolarskiej  “ B I C Y K L - 1977 “


2. WSPÓŁORGANIZATORZY:
· Miasto Ostrów Wielkopolski
· Powiat Ostrowski
3. CELE:
· aktywny wypoczynek na świeżym powietrzu;
· popularyzacja i upowszechnianie turystyki kolarskiej;
· popularyzacja idei ochrony środowiska naturalnego człowieka;
· wzmacnianie więzi między turystami i nawiązywanie nowych znajomości;
· promowanie pięknych rejonów Polski 
· uczczenie 100 rocznicy odzyskania niepodległości przez Polskę i wybuchu Powstania Wielkopolskiego
4. TERMIN I MIEJSCE:
-      1 – 5 maja 2018 r. – Schronisko Młodzieżowe w Muchowie
        ( Muchów 7  59-424 Męcinka) 
· rozpoczęcie rajdu 1 maja godz. 19:00 ( przyjmowanie uczestników od godz.15.00)
· zakończenie rajdu 5 maja godz. 9:30
5. UCZESTNICTWO I ZGŁOSZENIA :
W rajdzie mogą brać udział turyści: indywidualnie  lub drużynowo, dzieci i młodzież do lat 18 - tylko pod opieką osób dorosłych. 
Zgłoszenie uczestnictwa należy dokonać na indywidualnej “Karcie uczestnictwa”, Oddział PTTK  w  Ostrowie Wielkopolskim  ul. Starotargowa 5,  skr. poczt. nr 9,  
63–400 Ostrów Wielkopolski, osobiście w godzinach otwarcia biura (10:00 – 16:00) lub za pośrednictwem poczty / oryginał  dowodu  wpłaty wpisowego/ na konto BZ WBK O / Ostrów Wielkopolski nr: 56 1090 1160 0000 0000 1600 9520  z dopiskiem „Wiosna z Bicyklem” .
Zgłoszenia przyjmowane będą do 5 kwietnia 2018 r. Przy zgłoszeniach należy upewnić się o przyjęciu na rajd ze względu na konieczność rezerwacji miejsc w schronisku – tel. do komandora Jacek Frąckowiak 607 428 685, PTTK w Ostrowie Wielkopolskim nr 62 300 00 74 lub e-mail: bicykl1977@o2.pl.
6. WPISOWE: 

CZŁONKOWIE PTTK

          SCHRONISKO
NAMIOT

młodzież szkolna:



150,00 zł.
  80,00 zł.

pozostali :



160,00 zł.                100,00 zł .

NIEZRZESZENI w PTTK

młodzież szkolna:



180,00 zł.                 110,00 zł.        

pozostali turyści :



190,00 zł.                 120,00 zł.

Wpisowe po terminie wzrasta o 20,00 zł  i nie gwarantuje pełnych świadczeń !!!
7. ŚWIADCZENIA:
W ramach wpisowego:
- 4 noclegi z pościelą;


- odcisk pamiątkowej pieczątki rajdowej;


- znaczek rajdowy;


- punkty na KOT i inne odznaki turystyczne i krajoznawcze;


- konkurs krajoznawczy z nagrodami;


- obiadokolacja,
- wstępy do wybranych muzeów;
- ognisko;


- niespodzianka;
8.OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW:
-  posiadanie dokumentów tożsamości, karty rowerowej lub prawa jazdy,członkowie          
  PTTK legitymacje z aktualnie opłaconymi składkami;


- przestrzeganie Karty Turysty i Kodeksu Drogowego;


- przestrzeganie ciszy nocnej.


- drużyna musi posiadać wyposażoną apteczkę i reperaturkę;


- pozostawianie porządku w miejscach noclegowych;


- przestrzeganie przepisów: o ochronie przyrody, zabytków, ppoż.


- pomoc koleżeńska w czasie rajdu;


- posiadanie sprawnego roweru;


- podporządkowanie się kierownictwu rajdu;


- przestrzeganie niniejszego regulaminu i regulaminu schroniska młodzieżowego;
          Zachęcamy do uczestnictwa w kasku i kamizelkach odblaskowych
 ze względu na pagórkowaty teren!
9. INFORMACJE OGÓLNE:
- uczestnicy rajdu – członkowie PTTK z aktualnie opłaconą składką członkowską objęci     są ubezpieczeniem grupowym NNW, pozostali ubezpieczają się we własnym zakresie.
- trasy będą prowadzone przez wykwalifikowanych przodowników turystyki kolarskiej.
- uczestnicy ponoszą pełną odpowiedzialność prawną i materialną za szkody powstałe w czasie trwania rajdu;
- osoby niestosujące się do Regulaminu i Karty Turysty mogą być wykluczone z uczestnictwa w rajdzie;
- w przypadku rezygnacji z uczestnictwa w rajdzie organizatorzy nie będą wydawać świadczeń ani zwracać wpisowego;


- ilość miejsc ograniczona, o udziale decyduje kolejność zgłoszeń i organizator;


- rajd odbędzie się bez względu na pogodę.


 Interpretacja niniejszego regulaminu należy do organizatorów.
10. PROPOZYCJA TRAS:
TRASA I a – Muchów – Chełmiec – Piotrowice – Stary Jawor – Małuszów – Czarnków – Biskupice – Legnickie Pole- Gniewomierz -Bartoszów – Legnica –Kościelec – Warmątowice Sienkiewiczowskie - Bielowice – Słup – Męcinka - Pomocne – Muchów  ok. 68 km
TRASA I b – Muchów – Chełmiec – Piotrowice – Stary Jawor – Małuszów – Czarnków – Biskupice – Legnickie Pole – Ogonowice - Godzieszowa – Jawor - Myślibórz – Myślinów – Muchów ok. 52 km
TRASA  II   Muchów – Nowa Wieś Wielka – Siedmica – Paszowice - Czernica – Zimnik – Rogoźnica – Nadaszów – Jawor - Myślibórz – Muchowo ok. 53 km
TRASA  III   Muchowo – Pomocne – Stanisławów – Leszczyna – Prusice – Rokietnica – Złotoryja – Jerzmanice-Zdrój – Wilków – Kondratów - Pomocne – Muchowo   ok. 47 km
Atrakcje na trasach rajdowych:
Kraina Wygasłych Wulkanów rozciąga się od Jawora po Wleń. Znaczą ją wzgórza o charakterystycznym stożkowym kształcie i niespotykane w innych regionach Polski. Wije się wśród nich 85-kilometrowy Szlak Wygasłych Wulkanów, wiodąc turystów od Legnickiego Pola przez Jawor, Wąwóz Myśliborski, Proboszczów i Grodziec do Złotoryi. Przyrodniczą osobliwością jest górująca nad Złotoryją Wilcza Góra, pieszczotliwie nazywana przez mieszkańców Wilkołakiem.
Legnickie Pole: Muzeum Bitwy Legnickiej, Kapituła św. Jadwigi
Legnica: Zamek Piastowski, Figurka św. Jana Nepomucen, Mauzoleum Piastów, Muzeum Miedzi, Lapidarium, Fontanna Neptuna, Legnicka Palmiarnia
Słup: Zapora na Nysie Szalonej
Jawor: szachulcowy Ewangelicki Kościół Pokoju, Zamek Piastowski, Synagoga (obecnie kaplica)
Paszowice: Grota pustelnika, Wieża Widokowa Radogost, 
Rogoźnica: Muzeum Gross-Rosen
Złotoryja: Muzeum i Kopalnia Złota „Aurelia”, Baszta Kowalska, Kościół Narodzenia NMP, Krucze Skały, Wilcza Jama, Skalny Wodospad
Stanisławów: Radiostacja Rudiger 2
Leszczyna: Skansen i Muzeum Górnictwa
Prusice: Mauzoleum
Rokitnica: Ruiny Zamku
Wilków: Dąb Chrzcielny
Pomocne: Czartowska Góra
• Baszta w Bolesławcu wraz z pozostałościami zamku Kazimierza Wielkiego usytuowana w pięknej okolicy zieleni w dolinie rzeki Prosny. Założycielem osady Bolesławiec (1266), której nadano prawa miejskie był Bolesław Pobożny - książę kaliski. Wybudował on w 1268 r. zamek drewniano - ziemny. Do dziś można obserwować i zwiedzać ruiny późniejszego zamku wystawionego przez Kazimierza Wielkiego w latach 1335 - 1338. • Baszta w Bolesławcu wraz z pozostałościami zamku Kazimierza Wielkiego usytuowana w pięknej okolicy zieleni w dolinie rzeki Prosny. Założycielem osady Bolesławiec (1266), której nadano prawa miejskie był Bolesław Pobożny - książę kaliski. Wybudował on w 1268 r. zamek drewniano - ziemny. Do dziś można obserwować i zwiedzać ruiny późniejszego zamku wystawionego przez Kazimierza Wielkiego w latach 1335 - 1338. • Baszta w Bolesławcu wraz z pozostałościami zamku Kazimierza Wielkiego usytuowana w pięknej okolicy zieleni w dolinie rzeki Prosny. Założycielem osady Bolesławiec (1266), której nadano prawa miejskie był Bolesław Pobożny - książę kaliski. Wybudował on w 1268 r. zamek drewniano - ziemny. Do dziś można obserwować i zwiedzać ruiny późniejszego zamku wystawionego przez Kazimierza Wielkiego w latach 1335 - 1338. Początek formularza

Dół formularza

Do uczestnictwa w Rajdzie serdecznie zapraszamy wszystkich miłośników turystyki kolarskiej, życząc wspaniałych wrażeń, dobrej zabawy i pogody.
ORGANIZATORZY
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Pamiętaj! 
Poruszając się po szlakach turystycznych, przemierzając ścieżki w  lasach,  płynąc rzeką, przebywając na łonie przyrody pamiętaj, że jesteś tu gościem. 
Szanuj przyrodę i jej prawa. Dbaj o czystość. 
Zostaw odwiedzane miejsca w takim stanie jakbyś chciał je zastać. 
Nie śmieć i nie strasz zwierząt. 
Swoje śmieci zabierz ze sobą.
Nie zapomnij o odpowiednim ekwipunku, wygodnym stroju i prowiancie.
Rajd jest imprezą non-profit, nie ma charakteru komercyjnego. Jest organizowany na zasadach samoorganizacji, siłami wolontariatu.
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Projekt dofinansowany przez
 Powiat Ostrowski i Gminę Miasto Ostrów Wielkopolski.
